Dermatol Rev Mex 2015;59:457-461.

Tina de la cabeza: descripcion de
parasitacion micologica excepcional

RESUMEN

La tina de la cabeza es la infeccién micética que mas afecta a la
poblacién pediatrica. Es una dermatofitosis producida por hongos
queratinofilicos que parasitan el pelo, la piel cabelluda y los anexos;
en nuestro medio es causada principalmente por Microsporum canis,
éste es un dermatofito zoofilico que al infectar produce clinicamente
una placa pseudoalopécica y cuyo diagnéstico puede confirmarse
con la existencia al examen directo de artroconidios y en ocasiones
algunos filamentos en patrén ecto-endétrix. Se comunica el caso de un
paciente de dos afios edad, quien padecié una dermatosis constituida
por una Unica placa pseudoalopécica, que al examen directo mostr6
artroconidios, filamentos y, de forma excepcional, macroaleuroconidios.

Palabras clave: tifia de la cabeza, Microsporum canis, zoofilico, ecto-
enddtrix, macroaleuroconidios.

Tinea capitis: exceptional mycological
parasitic description

ABSTRACT

Tinea capitis is a fungal infection that affects the pediatric population.
It is a dermatophytosis produced by keratinophilic fungi that parasit
hairs, scalp and annexes, in our conditions it is caused primarily by
Microsporum canis, it is a zoophilic dermatophyte that clinically pro-
duces a pseudoalopecic area and whose diagnosis can be confirmed
by the presence on direct examination of arthroconidia and sometimes
hyphae in ecto-endothrix pattern. We present the case of a 2-year-old
male child, who developed one pseudoalopecic area, which showed
the presence of arthroconidia, hyphae, and in an exceptional form
macroaleuroconidia at direct examination.

Key words: tinea capitis, Microsporum canis, zoophilic, ecto-endotrix,
macroaleurioconidia.
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ANTECEDENTES

La tifia de la cabeza es una infeccién que afecta
el pelo, la piel cabelluda y los anexos, causada
por dermatofitos de los géneros Microsporum
y Trichophyton, los principales agentes en
nuestro medio son: Microsporum canis (80%)
y Trichophyton tonsurans (15%)."* Afecta casi
de manera exclusiva a la poblacién pedia-
trica, influido en su mayor parte por factores
hormonales.? Se clasifica en funcion de sus
caracterfsticas clinicas en tifa seca e inflama-
toria.'?

El diagnéstico de la tifia de la cabeza se
realiza con base en los aspectos clinicos y
actualmente con ayuda de dermatoscopia;'*
sin embargo, el patron de referencia es la
observaciéon de las formas parasitarias en el
pelo y la obtencién del cultivo.® En general,
en los casos de tifas microspéricas el patrén
dermatoscépico corresponde a los “pelos en
coma”, se observan pelos cortos y ligeramente
enroscados, hiperpigmentacién perifolicular,
dispersa en panal de abeja®” y la parasitacién
que se observa es de imdgenes ecto-endotrix,
es decir, que los artroconidios y en ocasiones
algunas hifas o filamentos se encuentran dentro
y fuera del pelo (parasitacion microspdrica);
esta imagen corresponde a la manifestacién
minima del hongo al parasitar y se considera
una “ley de la micologia”, en la que los der-
matofitos al parasitar no generan érganos de
fructificacion.®?

Este hallazgo se reporté desde 1951 y poste-
riormente algunas comunicaciones esporadicas
mas, casi todos los casos asociados con el género
Microsporum.®1°

En el caso que comunicamos se observé una
parasitacién microscépica extraordinaria que se
ha reportado de manera excepcional.
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CASO CLiNICO

Paciente masculino de dos afos de edad, origi-
nario del Distrito Federal; se refirié contacto con
perro doméstico.

Tenia una dermatosis localizada en la cabeza,
en la piel cabelluda. Estaba constituida por una
placa de gran tamafo, forma circular, pseu-
doalopécica, con escama, caracterizada por
abundantes pelos cortos dispuestos al mismo
nivel, en alternancia con pelos de aspecto nor-
mal (Figura 1).

Al interrogatorio la madre refirié dermatosis de
dos meses de evolucién caracterizada por un
“circulo sin pelo”, que incrementé su tamano
de forma centripeta. Al interrogatorio negé
sintomas asociados. Refiri¢ tratamiento previo
con miconazol tépico a dosis no especificada
de forma intermitente.

Con laimpresion diagnéstica de tifa de la cabeza
microspérica se tomé muestra de pelo infectado
de la zona periférica de la lesion. Se realizaron
las siguientes pruebas micoldgicas: a la derma-
toscopia se observaron escamas, pelos cortos en

Figura 1. Tifa de la cabeza.



Hernandez MA y col. Tifia de la cabeza

comay algunos cubiertos de zonas blanquecinas
(Figura 2); a la fluorescencia a la luz de Wood,
se observaron pelos amarillo-verdosos brillantes,
al examen directo con KOH a 10% se observo
una parasitacién ecto-endétrix constituida por
mdltiples artroconidios redondos y a la mayor
degradacion del pelo se observaron midltiples
macroaleuroconidios fusiformes en diversas
estructuras del pelo (Figuras 3 y 4). Al cultivo en
medio Sabouraud dextrosa agar se obtuvo una
colonia amarilla verdosa y a la microscopia se
observaron multiples macroaleuroconidios y mi-
croaleuroconidios correspondientes a M. canis.

Con base en el diagnéstico anterior, el paciente
recibié tratamiento con griseofulvina a dosis
de 125 mg/dia y champt de ketoconazol a 2%
durante el bafno; sin embargo, el paciente no
acudi6 a seguimiento.

DISCUSION

La forma de tifa seca como inflamatoria es cau-
sada por el género Microsporum, en particular
por M. canis, suelen generar pelos parasitados
que muestran una invasion ecto-endétrix, cons-
tituida por artroconidios y en ocasiones algunos

Figura 2. Dermatoscopia de la tifia de la cabeza, se
ven pelos en “coma” y blanquecinos o cubiertos de
conidios.

Figura 3. Examen directo (KOH + azul de algodén,
40x) con mudltiples artroconidios y macroaleurioco-
nidios fusiformes.

filamentos; este tipo de invasién surge de hifas
intrapapilares que llevan a la formacién de ar-
troconidios de forma extrapapilar.t'°

Una explicacion de la parasitacion del pelo es la
siguiente: durante el proceso de infeccién, la hifa
crece dentro del foliculo piloso por encina de
la zona de queratinizacion, sin afectar la matriz
del pelo y siguiendo su crecimiento; distal a esta
area de crecimiento activo, los artroconidios se
forman dentro o en la superficie del pelo. La
invasion del pelo ocurre en ausencia de una
cuticula madura; se ha observado que ésta acttia
como barrera de proteccion en la porcién inferior
y en la zona intrafolicular distal del pelo, por

459



460

Dermatologia Revista mexicana

Figura 4. Examen directo (KOH, 60x) con mdltiples
artroconidios y macroaleurioconidios con mas de seis
septos de M. canis.

lo anterior, la produccion de estos elementos
micéticos es Unicamente evidente en las areas
en donde la cuticula no se encuentra integra."

Las hifas invaden el foliculo piloso a través de
la vaina externa o de la cuticula queratinizada y
penetran a la corteza que carece de proteccion;
en esta Gltima se transforman a artroconidios,
que permanecen atrapados debajo de la cuticula
alo largo del pelo intacto; todos éstos se forman
en esta localizacion ecto-endotrix.™

La existencia de hifas intactas no es comun
porque algunas invaden la vaina interna que-
ratinizada y se transforman en artroconidios,
mientras que las que permanecen en la corteza
se degeneran.™

Desde el punto de vista clinico, etiolégico y te-
rapéutico, este caso no tiene relevancia alguna;
lo que llama la atencién de este caso es que el
hongo al parasitar present6 toda su ornamenta-
cién y cuerpos fructiferos (macroaleuroconidios
fusiformes); este fendmeno no es habitual debido
a que los hongos al parasitar deben tener su
minima expresion.
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Estos casos los han reportado algunos autores
de manera esporadica; el primer reporte lo pu-
blicaron en 1951 Felshery Eirinberg,'®haciendo
mencion a cinco reportes y concluyeron que la
“supuesta” presencia de macroaleuroconidos era
en si las células de la capa de Henle desintegra-
das;? sin embargo, en la actualidad se cuenta con
instrumentos avanzados, como la microscopia de
barrido, que permite identificar cada estructura
del pelo y descartar con esto esa teoria. El arti-
culo mas reciente de 2002, publicado por Van
Galderen y su grupo,” comunicé un caso muy
similar al de nosotros, incluso con una presen-
tacion de microscopia electrénica de barrido en
donde se observan conidios, hifas y macroaleu-
roconidios fusiformes; en ese articulo se estipula
la teoria de que la existencia de una excesiva
cantidad de hifas largas y delgadas crean con-
diciones desfavorables para la transformacion a
artroconidios, llevando a la produccién de ma-
croaleuroconidios; asimismo, estipulan que las
hifas que no llegan a degenerarse en la corteza
se transforman en macroaleuroconidios, en las
areas menos oxigenadas del foliculo piloso."

La pregunta que surge de este caso es ;por qué
se presenta esta caracteristicas particular e il6gi-
ca?, nuestra hipétesis sugiere que se trata de un
“error” inherente de la hifa, que, al encontrarse
en gran cantidad y ciertas condiciones especi-
ficas, se “confunde” y lleva a la formacion no
s6lo de su forma parasitaria, sino también la
infectante, quiza tenga algo de importancia el
tejido muerto de queratina como un sustrato
in vitro. La otra posibilidad es que sean estos
casos muy iniciales en los que el hongo adn
no ha tenido la capacidad de hacer su minima
expresion. A la fecha, en nuestro servicio, este
fenémeno lo hemos observado en 1 de 325 casos
(0.3%, fuente: Archivo de Micologia del Hospital
General de México).

Comunicamos el caso como una manifestaciéon
micoldgica extraordinaria, que deja como ense-
nanza esta rara manifestacion.
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