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Figura 1. Guillaume Guillon-Lethiére (1760-1832). Filoctetes en la isla de Lemnos. 1798. Oleo
en tela. Museo del Louvre, Paris, Francia.
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El personaje

Filoctetes es uno de los miltiples héroes mitolé-
gicos griegos, es referido en la lliada por Homero
(siglo VIII aC). Era hijo de Poeas, uno de los 50
argonautas, gran guerrero, experto con el arco,
uno de los pretendientes de Helena de Troya antes
de que se casara con Menelao; después fue lider
de siete naves del ejército aqueo que se dirigian a
participar en la guerra de Troya (Ilién en griego); sin
embargo, antes de llegar y durante un sacrificio en
la isla de Crise una serpiente le muerde el pie y le
causa una herida dolorosa que no curaba, ademas
de despedir un olor muy desagradable; sus fuertes
quejidos alteraban los sacrificios y libaciones del
resto del ejército, por lo que Agamendn, hermano
de Menelao y lider de la expedicién, le ordena a
Ulises u Odiseo, rey de ltaca, que lo dejen en la
isla de Lemnos. Ahf pasa 10 anos durante los que
sobrevive matando animales con sus flechas; éstas,
junto con el arco, se las regal6 Hércules, antes
de morir, como agradecimiento por haber sido
el tnico que se atrevié a encender la pira donde
muere sacrificado el dios.

Después de 10 afios de guerra, los aqueos no lo-
graban capturar Troya, Aquiles habia muerto y el
ejército comenzaba a desesperarse. Una profecia
decia que los griegos no podrian conquistar la
ciudad sin la ayuda de Filoctetes, su arco y sus
flechas, por lo que Ulises y Neoptélemo, hijo de
Aquiles, regresan a buscarlo con la esperanza de
hallarlo vivo y regresar con él; encontraron su
cueva, las vendas y al héroe mismo. Por haber sido
abandonado no queria cooperar con ellosy en un
principio rechaza acompafiarlos, pero se aparece
el espiritu de Hércules y le revela que el designio
de Zeus es que vaya a Troya con Neoptdlemo, a
lo cual obedece. A su llegada es tratado por los
médicos Macaon y Podalirio, hijos de Esculapio,
quienes curan su enfermedad. En la guerra, Filoc-
tetes mata a Paris, uno de los hijos de Priamo, rey
deTroya, y quien fuera el responsable de la guerra
al secuestrar a la bella Helena. Al final, la famosa
ciudad es capturada por la trampa del caballo de
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madera donde se escondieron los griegos, Filocte-
tes entre ellos, después de lo cual puede regresar
sano a su tierra natal después de la guerra.

Sofocles

Sé6focles (496-406 aC), junto con Esquilo y
Euripides, son las grandes figuras de la tragedia
griega. Escribié mds de 120 obras, pero sélo se
conocen completas siete de ellas: Edipo Rey, Edi-
po en Colono, Antigona (Ilamadas en conjunto la
trilogia Tebana), Electra, Ajax y la de Filoctetes.
De esta Gltima su argumento es la misién de
Ulises a la isla de Lemnos para recuperar el arco
y las flechas de Filoctetes, hecho que sucede
durante la guerra de Troya, entre los eventos de la
lliaday previo a la caida final; describe el intento
de Ulises y Neoptélemo de llevar a Filoctetes a
Troya desde la isla de Lemnos y en el transcurso
de este episodio relata las manifestaciones clini-
cas de su enfermedad. La obra y el héroe fueron
famosos desde su primera representacién en el
ano 409 aC cuando el autor tenia ya 86 afos.

La probable enfermedad

Se piensa que la enfermedad descrita por Séfocles
es mas real que imaginaria por los detalles que
refiere del padecimiento de Filoctetes después de
la mordedura de la serpiente, como la tlcera o
llaga en el pie, de evolucion crénica, dolorosa en
forma intensa e intermitente, fétida, que exudaba
un material sanguineo, purulento, de color negro,
desagradable, proveniente de una vena profunda,
ademas de sudoracion (;fiebre?), hemorragia y
desmayos. Con base en estos datos, cuya inter-
pretacion debe ser tomada con reserva dado que
en el tiempo en que fueron descritos no se sabia
mucho de anatomia, fisiologia o medicina, se han
sugerido varios diagndsticos, como micetoma,
gota, osteomielitis, cromoblastomicosis y botrio-
micosis, sin que haya acuerdo definitivo.

Varios autores piensan que el micetoma pudo ser
la enfermedad que padeci6 el héroe por lo que se
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le ha llamado “pie o enfermedad de Filoctetes”.
El padecimiento fue descrito por primera vez en
1860 en Madura, India, por lo que se le conoce
también como pie de Madura, denominacién
que tiende a abandonarse. El micetoma es una
infeccion crénica de la piel y de los tejidos
subyacentes que tiende a afectar los huesos. Se
observa mas en los pies, las piernas y el tronco,
se caracteriza por aumento de volumen, relativa-
mente indoloro, fistulas por las que drenan pus
y granos de colores, constituidos por filamentos.
Puede ser causada por hongos, a lo que se deno-
mina eumicetoma, o bacterias actinomicetales
a lo que se llama actinomicetoma. En México
y Latinoamérica es mucho mas comun la dlti-
ma, mientras que en Africa y la India son més
frecuentes los eumicetomas. La mayoria de los
casos de micetoma ocurren en Sudan, México,
Venezuelay la India, dentro de una zona llamada
“el cinturén del micetoma”, aunque hay casos
autéctonos incluso en Europa. La signologia
clinica es muy parecida en los dos tipos, pero
es muy importante su identificacion adecuada
porque el tratamiento es muy distinto. El diag-
nostico diferencial se hace con osteomielitis por
otras causas, tuberculosis, otras infecciones por
micobacterias, micosis subcutaneas y sistémicas
y neoplasias. Se le ha identificado en esqueletos
prehispdnicos.

Las obras de arte

La leyenda-mito de Filoctetes ha sido repre-
sentada desde la antigliedad en teatro y en las
artes plasticas y en mdltiples formatos, como
monedas, medallas, pinturas en vasijas griegas
de distintos tipos, escultura de bulto y en relieves,
en grabados y en pinturas. En ellas se resalta el
dolor, la valentia, el abandono, la soledad, la
desesperanza, asi como el pie enfermo, habi-
tualmente con vendajes. En pocas o ninguna
se representan los datos referidos en la obra de
Séfocles y mas que hacer un diagndstico visual
a través de las obras de arte, debe realizarse a
través de lo escrito por el autor.

En la Figura 1 se muestra un ejemplo de obra
de arte en relacion con el tema. Se muestra, en
primer término a Filoctetes como una persona
adulta, con facies y manos contraidas por el do-
lor, con la mirada hacia arriba, como implorando
ayuda o perdon a los dioses que parecen haberlo
abandonado. Tiene buena musculatura corporal
y lleva el arco y las flechas que le fueron regala-
das por Hércules. El pie izquierdo esta vendado
sin que permita ver ninguna lesién. Acaba de
arribar una ave y va a recogerla. El paisaje de la
isla es arido, rocoso y secundario.

Esta pintura fue realizada por Guillaume Guillon-
Lethiere (1760-1832), pintor neoclasico francés,
hijo de esclavos, nacido en la Isla de Guadalupe
y muerto en Paris, quien trabajé con otros artis-
tas famosos, como Jacques-Louis David y Jean
Auguste Dominique Ingres. Es el primer pintor
de color que sobresale en la pintura del arte oc-
cidental. Fue Director de la Academia Francesa
de Pintura en Roma vy profesor de la Escuela de
Bellas Artes de Paris.
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