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Figura 1. Esaú vende su primogenitura a Jacob (o El plato de lentejas), c. 1615-
1649. Matthias Stomer. Óleo sobre lienzo, 96 x 117 cm. Colección privada.
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ANTECEDENTES

La historia de Esaú en el libro de Génesis re-
presenta uno de los registros biográficos más 
antiguos de una variante fenotípica dermatoló-
gica humana. Detalla el nacimiento de un recién 
nacido “todo rojo y cubierto de pelo, como si 
llevara un abrigo”, características compatibles 
con el fenotipo pelirrojo y la hipertricosis (Gé-
nesis 25:24-34). Estas descripciones no sólo 
definieron la identidad del personaje, sino que 
sentaron las bases para que, siglos después, 
el arte barroco documentara con precisión 
semiológica estas variaciones en un contexto 
de gemelaridad dicigótica, donde hermanos 
de un mismo parto manifiestan rasgos pilosos 
y pigmentarios opuestos, lo que representa una 
observación clínica premoderna de gran valor. La 
importancia médica de este análisis correlaciona 
la iconografía clásica y los polimorfismos del gen 
MC1R, lo que permite interpretar el arte como 
un registro fidedigno de la diversidad genética 
humana antes del advenimiento de la biología 
molecular.

El arte barroco, caracterizado por un realismo 
crudo y el uso del tenebrismo,1,2 encontró en 
la historia de Esaú y Jacob el escenario ideal 
para explorar la diversidad genética humana 
por medio de artistas influyentes de la pintura 
barroca como Matthias Stom (c. 1600-1650), 
pintor de origen holandés, considerado uno de 
los más destacados seguidores del tenebrismo 
caravaggista, quien desarrolló su carrera en Ita-
lia, especialmente en Roma, Nápoles y Sicilia. 
Su estilo se distingue por el uso de una paleta 
cromática cálida, dominada por rojos y ocres. 
Fue un maestro en el uso de la luz artificial, por 
lo que en sus múltiples versiones del encuentro 
de Esaú y Jacob utiliza la iluminación dramática 
para destacar el fenotipo pelirrojo de Esaú.

Gioacchino Assereto (1600-1649), nacido en Ge-
nova, Italia, es considerado el máximo exponente 
del naturalismo genovés. José de Ribera (1591-

1652) destaca por su capacidad para capturar la 
importancia del tacto en la narrativa pictórica, en 
la que la piel es la protagonista del engaño sen-
sorial, con lo que logra una atmósfera de tensión 
en medio de un conflicto dramático utilizando la 
textura de las pieles de cabra para representar la 
hipertricosis característica de Esaú.3

Es así como lograron capturar con precisión se-
miológica estas variantes dermatológicas siglos 
antes del advenimiento de la genética molecular.

DISCUSIÓN

Esaú vende su primogenitura a Jacob (o El plato 
de lentejas) [Esau sells his birthright to Jacob o 
The lentil dish] es una pintura al óleo sobre lienzo 
con dimensiones de 96 x 117 cm, que forma 
parte de la colección de Matthias Stom, una de 
sus versiones subastada en Dorotheum, Viena. 
La escena está basada en el libro de Génesis, 
momento en que Esaú vende su primogenitura. 
Figura 1

Stom era un maestro del realismo y, al examinar 
su pintura, vemos que Esaú tiene el pelo de un 
color naranja cobrizo muy intenso, muy dife-
rente al castaño de Jacob. Mediante claroscuro 
utiliza la luz de la vela para acentuar el fenotipo 
pelirrojo. Esta diferencia fenotípica sugiere un 
embarazo de gemelos dicigóticos, donde la se-
gregación independiente de los alelos permitió 
que Esaú heredara variantes en el receptor de 
melanocortina 1 (MC1R), mientras que Jacob 
conservó una síntesis predominante de eumela-
nina. La obra de Matthias Stom, mediante el arte 
barroco, capturó la genética humana siglos antes 
de que se descubriera el ADN. Esaú, también 
conocido por el nombre Edom, que significa 
rojo en hebreo, destaca como el primer registro 
de un individuo con variantes en el receptor de 
melanocortina 1.4

A diferencia de la idealización barroca de Stom, 
Gioacchino Assereto representa a Esaú con el 
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exacta en su obra Isaac y Jacob (c. 1637) y 
representa el momento del engaño para obte-
ner la bendición. El protagonista de Ribera es 
Jacob, quien se ha cubierto las manos con piel 
de cabra imitando a su peludo hermano mayor 
Esaú para engañar a su padre Isaac, viejo y ciego 
desde su lecho de muerte. En la pintura se ve 
la madre de Jacob, Rebeca, quien observa con 
ansiedad, cómplice del plan, después de haber 
preparado una comida de carne de cabra que 
se encuentra sobre una mesa detrás de ellos. 
Figura 3

pelo y la barba de color rojo cobrizo. Mediante 
una técnica de empaste resalta el vello termi-
nal en los antebrazos que contrasta con la piel 
blanca (Figura 2). Además, la piel de la cara y 
los brazos se ve eritematosa, típica de un indi-
viduo con poca concentración de eumelanina 
y sensibilidad actínica frente a la exposición 
solar, lo que refleja su naturaleza de hombre de 
campo y cazador.5

José de Ribera (1591-1652), pintor español 
barroco, proporciona una correlación visual 

Figura 2. Esaú vende su primogenitura (c. 1645), Gioacchino Assereto. Óleo sobre lienzo, 98 x 124 cm. Museo 
de Strada Nuova, Génova, Italia.
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La historia narra que Jacob le dijo a su madre: 
“Pero mi hermano Esaú tiene mucho vello, y 
yo no”, por lo que Rebeca le puso pieles de 
cabritos sobre las manos y la parte del cuello 
que no tenía pelo. Entonces Isaac no lo reco-
noció, porque sus manos estaban cubiertas de 
pelo como las manos de su hermano Esaú, así 
que lo bendijo. De este modo, Ribera plasma 
lo que sugiere una causa compatible con la hi-
pertricosis, que se define como el crecimiento 
excesivo de pelo en cantidad, grosor o longitud 
en áreas del cuerpo donde normalmente no 
crece o lo hace de forma mínima; se clasifica 
según su distribución (universal o localizada) y 
su origen (congénita o adquirida). La variante 
congénita es una genodermatosis extremada-
mente rara que suele manifestarse desde el 
nacimiento; cubre la superficie corporal con 
un vello fino y sedoso que persiste a lo largo 
de la vida.6

La importancia de este rasgo permite el engaño 
de Isaac, quien confunde la piel de un caprino 
con la condición fenotípica de su hijo, lo que 
subraya el realismo con el que se percibían estas 

variaciones pilosas en el siglo XVII, ejemplifica-
do en el arte barroco.

CONCLUSIONES

El arte barroco funciona como un espejo de la 
diversidad genética humana. La figura de Esaú 
en el arte es no sólo una alegoría de la primo-
genitura perdida, sino un registro fidedigno de 
un fenotipo dermatológico específico que hoy 
entendemos en términos moleculares. La inte-
gración de la narrativa bíblica con la iconografía 
pictórica y la dermatología moderna demuestra 
que el ojo del artista, al igual que el del clínico, 
es capaz de diagnosticar la esencia humana a 
través de la piel.
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Figura 3. Isaac y Jacob (1637). José de Ribera. Óleo sobre lienzo, 110 x 289 cm. Museo del Prado, Madrid, España.
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AVISO IMPORTANTE

Ahora puede descargar la aplicación 
de Dermatología Revista Mexicana. 
Para consultar el texto completo de 
los artículos deberá registrarse una 
sola vez con su correo electrónico, 

crear una contraseña, indicar su 
nombre completo y especialidad. 
Esta información es indispensable 

para saber qué consulta y cuáles son 
sus intereses y poder en el futuro 

inmediato satisfacer sus 
necesidades de información.


