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Nuevos libros
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“Es un buen libro aquel que se abre con expectación y se cierra con provecho”
Bronson Alcott

Cada vez que surge un nuevo libro en cualquier 
campo de la medicina suele ser un gran acon-
tecimiento, más si éste es hecho por un autor 
mexicano. La dermatología de nuestro país 

siempre ha sido un campo de una gran productividad de 
trabajos y libros, basta citar los primeros ejemplares de 
los doctores Escalona, Podoswa, Saúl, Magaña-Lozano, 
Arenas, Magaña-García, Ruiz-Maldonado, Estrada, etc., 
muchos de éstos han tenido una larga vida con varías 
ediciones y reimpresiones. 

El desarrollo tan extenso de la dermatología ha hecho 
que cada vez se tenga que hacer libros más específicos 
como los tratados de dermatología pediátrica, tropical, 
tumores, dermatoscopia, micología, sólo por citar algunas 

áreas. Sin duda, un terreno que estaba desierto en la biblio-
grafía dermatológica es el de las heridas, úlceras y estomas. 
Por ello, el recién editado libro Abordaje y manejo de las 
heridas, realizado por el Dr. José Contreras Ruíz, viene a 
llenar ese enorme espacio no sólo en la dermatología, sino 
en todas las áreas de la medicina implicadas en esta dis-
ciplina, como lo son la cirugía general, vascular, plástica, 
angiología, cuidado y manejo de enfermería, etc.

Este libro ha sido prologado y tiene el respaldo del Dr. 
Gary Sibbald de la Universidad de Toronto, quien fue el 
profesor directo del postgrado que el Dr. Contreras-Ruíz 
tomó en Canadá. El Dr. Gary Sibbald es el editor clínico 
de “Advances in skin and wound care” y Presidente de la 
Unión Mundial de Sociedades de Curación de Heridas, es 
decir, es una de las autoridades mundiales en el cuidado 
y manejo de heridas. 

El libro cuenta con la colaboración de 26 coautores 
de diversas disciplinas, como cirugía general, vascular, 
flebología, angiología, dermatología, enfermería, etc. El 
libro está organizado desde una parte básica de las heridas, 
como la anatomía de la piel y conceptos elementales de 
cicatrización, hasta la parte práctica de manejo y control 
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de las heridas. Cada uno de los capítulos se acompaña de 
una adecuada y reciente fuente bibliográfica.

Abordaje y manejo de las heridas contiene 154 figuras 
(algunas compuestas), 44 cuadros y 36 esquemas. Está 
acompañado de un atlas a colores de los ejemplos más 
característicos de las heridas y su manejo. Fue editado 
por Intersistemas editores y está avalado por la Asociación 
Mexicana para el Cuidado Integral y Cicatrización de 
Heridas, A.C. y la Fundación Nacional para la Enseñanza 
en la Dermatología (FNEID).

Sin duda, este libro será la fuente de información básica 
para muchas disciplinas y el gran apoyo para el sinnúmero 
de problemas que dan las úlceras y las heridas.

Presentación del libro
Teniendo como marco el auditorio de la Universidad Pa-
namericana (UP) campus México, y como anfitriones las 
autoridades de la Escuela de Medicina y Enfermería de la 
UP, se llevó a cabo la presentación del libro Abordaje y 
manejo de las heridas, el día 7 de noviembre de 2012. 
Participaron en ésta: el Dr. Gregorio Tomás Obrador, quien 
dio la bienvenida por parte de la UP; posteriormente el Dr. 
Luciano Domínguez Soto explicó el programa de heridas 
de la División del Hospital General Manuel Gea González 
(HGMGG); En representación de Dr. Mucio Moreno Por-
tillo, Director General del HGMGG, el Dr. Octavio Sierra 
Martínez, Jefe de Enseñanza, hizo una narración sobre la 

proyección académica internacional del HGMGG; en un 
presentación online (vía Skype) el Dr. Gary Sibbald, desde 
Toronto, habló sobre el papel tutorial del manejo de las heri-
das y sobre la preparación y entrega del Dr. Contreras-Ruíz a 
esta disciplina. La Dra. Adriana Lozano Platonoff describió 
el libro, sus seciones y sus alcances y quien escribe, sobre 
“una charla entre escritores”. Finalmente el Dr. Contreras 
hizo una semblanza del desarrollo de la clínica de heridas 
y de la necesidad de contar con un ejemplar que sirva como 
guía e información sobre el manejo de éstas.

Estamos seguros que este libro cubrirá una gran necesi-
dad en esta área y esperamos que tenga muchas ediciones 
y larga vida.

Alexandro Bonifaz
México, DF, diciembre, 2012




