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Lepra en Acapulco, Guerrero,
México

RESUMEN

Antecedentes: en 1927 se publicé el primer censo de lepra en México,
se reportaron 1,450 enfermos. Guerrero ocup6 el octavo lugar con 69
pacientes. Actualmente se desconoce su frecuencia en el municipio
de Acapulco.

Objetivo: conocer la frecuencia de lepra en Acapulco de 1945 a 2011.

Material y método: estudio descriptivo, retrospectivo, efectuado de 1945
a 2011, en el que se revisaron los listados nominales de casos de lepra
en la Jurisdiccién Sanitaria 07 de Acapulco, Guerrero y la bibliografia.

Resultados: se encontraron 604 casos de lepra en 29 localidades y 125
colonias; la tendencia fue irregular, en 1998 se report6 el mayor nimero
de casos (56), con intervalo de edad de 6 a 97 afos, 348 (58%) pacien-
tes eran del sexo masculino. El mayor nimero de casos se encontré en
las décadas de 50 a 59 y 60 a 69 afios (20% cada una). Por tipo, 276
(46%) correspondieron a casos lepromatosos, 118 (19%) a dimorfos,
115 (19%) a indeterminados y 95 (16%) a tuberculoides. De 2007 a
2011 se reportaron 74 casos distribuidos en 41 colonias y 8 localidades.

Conclusiones: en Acapulco la lepra sigue siendo un problema de salud
publica. Es importante reforzar la deteccion de enfermos y mantener
actividades de informacion y educacién a la poblacién y personal de
salud, en especial en colonias y localidades con casos en los Gltimos
cinco ahos.

Palabras clave: lepra dimorfa, lepra lepromatosa, lepra tuberculoide,
lepra indeterminada, multibacilar, vigilancia epidemiolégica.

Leprosy in Acapulco, Guerrero, Mexico

ABSTRACT

Background: In 1927 the first census of leprosy in the Mexico reported
1,450 patients. Guerrero was in eight place with 69 patients. Currently
the frequency of leprosy in Acapulco city is unknown.

Objective: To determine the frequency of leprosy in Acapulco from
1945 to 2011.

Material and method: A retrospective and descriptive study was carried
out from 1945 to 2011. We reviewed nominal lists of leprosy cases in
the Sanitary Jurisdiction 07 of Acapulco, Guerrero, and other literature
sources.
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Results: In the 66 year-period (1945 to 2011) we found 604 cases of
leprosy in 29 locations and 125 neighborhoods. The trend was irregular,
with the single highest frequency in 1998 (56 cases). The overall age
range was from 6 to 97 years old; 348 cases were male (58%). The
highest frequency by decade was from 50 to 59 and 60 to 69, both
with 20% of the cases; 276 (46 %) cases were lepromatous leprosy, 118
(19%) dimorphic, 115 (19%) indeterminateand 95 (16 %) tuberculoid
leprosy. From 2007 to 2011, 74 cases were reported in 41 colonies and
8 different locations.

Conclusions: In Acapulco, leprosy remains a public health problem. It is
important to strengthen the detection of infected patients and maintain
information and education activities in the general population and health
personnel, especially in places where cases have been detected in the
last five years.

Key words: borderline leprosy, lepromatous, tuberculoid, indeterminate
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cases, multibacillary, surveillance.

La lepra es una enfermedad infectocontagiosa
crénica causada por Mycobacterium leprae
que afecta principalmente la piel y los nervios
periféricos, puede afectar otros érganos y en
ocasiones es sistémica.'

El primer trabajo en México de lepra, conocida
en esa época como “elefanciasis de los griegos”,
lo realizé el Dr. Ladislao de la Pascua, en 1843,
publicado en el periédico de la Sociedad Filoia-
trica de México en 1844, considerada la primera
publicacién de este tema no sélo en México,
sino en el mundo.*?

El registro y la notificacion de casos de lepra
no existia en México, en 1910 el Dr. Jesis
Gonzalez Uruefa, fundador de la moderna
profilaxis antileprosa, presenté en el IV Con-
greso Médico Nacional Mexicano su trabajo
“Manera de iniciar en México la profilaxis
antileprosa”, en el que sefialaba, como dicen
los maestros Castafeda y Latapfi, “la magnitud
del problema, el olvido en que se le tiene y la
urgencia de contar con una estadistica lo mas

exacta posible de la enfermedad para iniciar
la lucha contraella”. En 1921 logré que el De-
partamento de Salubridad hiciera obligatoria
para los médicos la notificacién de los casos
de lepra y en 1925 se inici6 el primer censo
de lepra en el pais, publicado en 1927, en el
que se reportaron 1,450 enfermos distribuidos
en toda la repablica.**

Existen reportes en la bibliografia de casos de
lepra de pacientes de Acapulco y otros munici-
pios de Guerrero,®” se desconoce la frecuencia
en el municipio de Acapulco. El objetivo de
este trabajo es conocer la frecuencia de lepra
en Acapulco de 1945 a 2011.

MATERIAL Y METODO

Estudio retrospectivo en el que se revisaron los
listados nominales de casos de lepra reportados
por el Sector Salud a la jurisdiccién Sanitaria 07
Acapulco, Guerrero, de 1945 a 2011. También
se reviso la bibliografia acerca de lepra en el
municipio de Acapulco.
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RESULTADOS

En Acapulco, en tiempos de la Colonia, el gobier-
no virreinal concentré en la isla de la Roqueta a
los enfermos de lepra de la Nueva Espaia.® En
cuanto al término “Lazareto de la Roqueta”, la
referencia mas antigua encontrada es de 1894
en el Reglamento de Sanidad Maritima, este lu-
gar estaba destinado a la recepcion, atencién y
vigilancia epidemiolégica de personas enfermas
de cdlera y fiebre amarilla.®'°

En un estudio epidemiolégico de la lepra en
el estado de Guerrero efectuado en 1976'' se
reportaron 480 casos distribuidos en 38 de los
75 municipios, Acapulco ocupé el primer lugar
con 104 casos (22%, Cuadro 1).

De los 104 enfermos de lepra de Acapulco, 91
(87.5%) residian en drea urbana y 13 (12.5%)
en localidades rurales.

El listado nominal de casos de lepra en registro
de la Jurisdiccién Sanitaria 07 de Acapulco de
1945 al 2011 reporté 604 casos en el Sector
Salud, distribuidos en 29 localidades y 125
colonias (Cuadro 2).

Cuadro 1. Prevalencia de lepra en 10 municipios en el estado
de Guerrero, 1976
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Cuadro 2. Casos de lepra por tipo de residencia, 1945-2011

Residencia Localidad, colonia Casos
Rural 29 localidades 85 (14)
Urbana 125 colonias 519 (86)
Total 604 (100)

Fuente: Jurisdiccién Sanitaria 07 Acapulco SSA. Listado
nominal de casos de lepra en registro 1945-2011.

De las 29 localidades, en 10 se report6 66% de
los casos (Cuadro 3).

En 125 colonias se reportaron 519 casos, 41%
se concentré en 10 colonias (Cuadro 4).

El primer caso documentado ocurri6é en 1945,
corresponde a un paciente del sexo femenino
de 63 anos de edad, con diagnéstico de lepra
lepromatosa, de la localidad de Pie de la Cues-
ta; los siguientes casos se registraron en 1956 y
1960, a partir de este afio se reportaron casos
todos los afos.

La tendencia de la lepra en el periodo 1945-2011
es irregular, en 1998 se reporté el mayor nimero
de casos (56, Figura 1).

Cuadro 3. Diez principales localidades de Acapulco con
casos de lepra de 1945 a 2011

Nam. Municipio Niam. de casos (%)
1 Acapulco 104 (22)
2 Iguala 42 (9)
3 Cuajinicuilapa 37 (8)
4 Teniente Azueta 36 (7.5)
5 Petatlan 26 (5)
6 Coahuayutla 24 (5)

7 San Marcos 22 (4.5)
8 Coyuca de Catalan 18 (4)

9 San Jerénimo 16 (3)
10 Coyuca de Benitez 15 (3)
11-38 Otros municipios 140 (29)
Total 480 (100)

Fuente: Lasso EF. La Lepra en Guerrero. Estudio epidemio-
l6gico 1977:63-65.

Localidades Casos
1 Puerto Marqués 8 (9)
2 San Pedro las Playas 8(9)
3 Tres Palos 8 (9)
4 Xaltianguis 6 (7)
5 La Venta 5 (6)
6 Pie de la Cuesta 5 (6)
7 La Sabana 5 (6)
8 Kilémetro 21 4 (5)
9 10 de Abril 4 (5)
10 Llano largo 3 (4)
11-29 Resto de localidades 29 (34)
Total 85 (100)

Fuente: Jurisdiccién Sanitaria 07 Acapulco SSA. Listado
nominal de casos de lepra en registro 1945-2011.
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Cuadro 4. Diez principales colonias de Acapulco con casos
de lepra de 1945 a 2011

Colonia Niam de casos (%)
1 Progreso 56 (11)
2 Ciudad Renacimiento 29 (6)
3 Jardin Mangos 22 (4)
4 Santa Cruz 19 (4)
5 La Mira 19 (4)
6 Jardin Palmas 15 (3)
7 Garita 14 (3)
8 Centro 13 (2)
9 Zapata 13 (2)
10 Jardin Azteca 13 (2)
11-125 Resto de colonias 306 (59)
Total 519 (100)

Fuente: Jurisdiccién Sanitaria 07 Acapulco SSA. Listado
nominal de casos de lepra en registro 1945-2011.

Las edades variaron de 6 a 97 afos, el paciente
de menor edad correspondié a una nifa con le-
pra tuberculoide, residente de la colonia La Mira;
el de mayor edad, también femenino, tenia lepra
lepromatosa y provenia de la colonia Icacos.

En cuanto a la distribucion por sexo, 348 (58%)
pacientes eran del sexo masculino.
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El mayor nimero de casos afect6 a los pacientes
de 50 a 59y 60 a 69 afios de edad con 20%, en
orden decreciente sigui6 el grupo de edad de 40
a 49 anos con 15% (Cuadro 5).

Por lo que respecta a la clasificacién clinica, 276
(46%) correspondieron a casos lepromatosos,
118 (19%) dimorfos, 115 (19%) indeterminados
y 95 (16%) tuberculoides (Figura 2).

Cuadro 5. Casos nuevos de lepra en Acapulco, distribucién
por década de 1945 a 2011

Grupo de edad (aios) Num. de casos (%)

0-9 3(0.5)
10-19 16 (2.5)
20-29 55 (9)

30-39 78 (13)
40-49 89 (15)
50-59 124 (20)
60-69 118 (20)
70-79 66 (11)
80 y mas 24 (4)

Se desconoce 31 (5)

Total 604 (100)

Fuente: Jurisdiccién Sanitaria 07 Acapulco. Lista nominal de
casos de lepra en registro 1945-2011.

= (Casos
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Figura 1. Casos nuevos de lepra en Acapulco, Guerrero, México, de 1945 a 2011.

Fuente: Jurisdiccion Sanitaria 07 Acapulco, SSA.
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Figura 2. Distribucion de casos de lepra por forma
clinica en Acapulco, Guerrero, de 1945 a 2011.
Fuente: Jurisdiccion Sanitaria 07 Acapulco. Lista
nominal de casos de lepra en registro 1945-2011."

De 2007 a 2011 se registraron 74 casos. En 8
localidades se reportaron 10 casos, San Pedro las
Playas ocup6 el primer lugar con tres casos y un
caso las siguientes siete (Cuadro 6).

En el drea urbana en el mismo periodo se regis-
traron 64 casos en 41 colonias, en los primeros
tres lugares se encuentran las colonias Jardin
Mangos, Fraccionamiento Las Playas y Santa
Cruz, las demas colonias se describen en el
Cuadro 7; en dos de ellas —La Mira y Jardin Az-
teca— ocurrieron casos en 2012.

DISCUSION

En la revisién bibliografica que efectuamos no
encontramos estudios epidemiolégicos de este
padecimiento en otros municipios del estado de
Guerrero y del pais, la comparacion de algunas
variables se hizo en relacién con lo reportado a
nivel nacional en 2011. En ese ano, Guerrero se
ubicaba entre los 10 estados que concentraban
79.8% de la prevalencia de lepra en México y
Acapulco es uno de los 21 municipios priorita-
rios en la Republica Mexicana.™

Este estudio epidemioldgico se realiz6 de 1945
a 2011, con 604 casos registrados. En 1998 se
report6 el mayor nimero (56), con incremento
de 107% en relacion con el afio 1997, no se
refieren campanas intensivas durante ese ano,
por lo que no encontramos explicacion de este
incremento.

La tendencia de la lepra a nivel nacional de 1989
a 2011 disminuy6 en 97%, en este estudio en el
mismo periodo hubo un incremento de 233%."
El 58% correspondia al sexo masculino, seme-
jante a lo reportado en el pais (59%)."

En Acapulco en seis colonias (Ciudad Renaci-
miento, La Mira, Jardin Azteca, Jardin Mangos,

Cuadro 6. Localidades con casos de lepra en el municipio de Acapulco de 2007 a 2011

Localidad
Lepromatosa

San Pedro las Playas
10 de Abril
La Venta
Ampliacién Frontera
Kilémetro 21
Pueblo Madero
Xaltianguis
Brisas del Mar

© N O Ul AW =
~ O OO O O = =N

Total

Forma clinica Ndm. de casos

Dimorfa Indeterminada
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o

Fuente: Jurisdiccién Sanitaria 07 Acapulco, SS. Listado nominal de casos de lepra en registro, 1945-2011.
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Cuadro 7. Colonias de Acapulco con casos de lepra de 2007 a 2011

Colonia Nim. de Colonia Nidm. de Colonia Nim. de
casos casos casos

Jardin Mangos 5 Aguas Blancas 1 Progreso 1
Fraccionamiento Las Playas 4 Villa Madero 1 Progreso Florida 1
Santa Cruz 4 2 de Febrero 1 Bella Vista 1
Palma Sola Fovissste 3 Ampliacién Silvestre Castro 1 Palma Sola 1
Simén Bolivar 3 Lomas Verdes 1 La Libertad 1
La Mira* 3 Los Manantiales 1 Alta Progreso 1
Jardin Azteca* 2 Del PRI 1 Praderas Costa Azul 1
Ciudad Renacimiento 2 Electricistas 1 Alianza Popular 1
Miguel Aleman 2 Barrio Azteca 1 Sinaf 1
Nifos Héroes 2 La Esperanza 1 Benito Juarez 1
Real Hacienda 2 Fraccionamiento Maurel 1 Ignacio M Altamirano 1
Del Valle 2 Bosques de la Cafiada 1 7 de Junio 1
Unidos por Guerrero 2 Hogar Moderno 1 Ampliacién Nifios Héroes 1

6 de Enero 1 Fraccionamiento Costa Dorada 1 Total 64

*Colonias con casos en 2012.

Fraccionamiento Las Playas, Palma Sola Fo-
vissste) y una localidad (San Pedro las Playas)
se registraron casos en dos 0 mds afios de 2007
a 2011. Asimismo, de los 74 casos reportados
76% son multibacilares, superior a lo reportado
en todo el pais en 2011, que fue de 73%,' lo
que evidencia la persistencia de la trasmisién
activa y la dispersion de la enfermedad.

CONCLUSIONES

En Acapulco, la lepra sigue siendo un problema
de salud publica, los dos componentes mas
importantes de un programa de lepra son la
deteccién oportuna de casos nuevos y asegu-
rar que todos los casos nuevos que iniciaron
poliquimioterapia completen su esquema de
tratamiento, por lo que es importante reforzar las
acciones de deteccién de casos, asi como la bus-
queda y examen de los contactos domiciliarios
a la mayor brevedad posible, lo que facilitara
la deteccion oportuna de otros casos y reducird
la probabilidad de trasmision en el domicilio.
También deben mantenerse las actividades de
informacion y educacion a la poblacion y al
personal de salud, en especial en las colonias y

localidades que han tenido casos en los dltimos
cinco ahos.
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