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Panorama epidemiológico de la 
cromoblastomicosis en el Centro 
Dermatológico de Yucatán

Resumen 

ANTECEDENTES: la cromoblastomicosis es una micosis subcutánea 
ocasionada por hongos pigmentados de la familia Dematiaceae. Es 
de evolución crónica y tratamiento difícil. En México ocupa el tercer 
lugar entre las micosis subcutáneas. 

MATERIAL Y MÉTODO: estudio observacional, descriptivo y retros-
pectivo, realizado en el Centro Dermatológico de Yucatán. Se inclu-

de cromoblastomicosis de 2001 a 2015. Se analizaron las siguientes 
variables: sexo, edad, ocupación, lugar de origen, tiempos de evolu-
ción y topografía afectada. Se utilizó estadística descriptiva. 

RESULTADOS: se contabilizaron 85 pacientes, 84% del sexo mascu-
lino; 70.5% eran campesinos y 30.5% estaba en edad geriátrica. Las 
extremidades torácicas se afectaron en 50.5% y en 86% se aisló el 

Fonsecaea pedrosoi.

CONCLUSIONES: el estado de Yucatán es una de las principales 
áreas endémicas del país. Se observaron contrastes respecto a los 
principales grupos de edad y topografía afectados. El clima de la 
mayor parte del territorio peninsular es propicio para el desarrollo de 
Fonsecaea pedrosoi. Es necesario continuar actualizando el panorama 

dada la escasa respuesta al tratamiento en fases tardías.
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Abstract 

BACKGROUND: Chromoblastomycosis is a subcutaneous mycosis 
caused by pigmented fungi from the Dematiaceae family. Due to its 
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subcutaneous mycosis in Mexico.

MATERIAL AND METHOD: A retrospective, descriptive and obser-
vational study performed at the Dermatological Center in Yucatan. 

included from 2001 to 2015. The following data were analyzed: sex, 
age, occupation, origin, time of onset and clinical features. Descriptive 
statistics was used. 

RESULTS: 85 patients were included, 84% were men, 70.5% were 
countrymen and 30.5% were geriatric patients. The upper limbs were 
affected in 50.5% and in 86% Fonsecaea pedrosoi was isolated and 

CONCLUSIONS: The state of Yucatan is one of the main endemic 
regions of Mexico. Contrasts with previous papers were observed 
concerning age and topography. Fonsecaea pedrosoi growth may be 
associated with climate through the whole peninsula. It is necessary 
to know the epidemiological local panorama, to favor the accurate 
and early diagnosis, especially due to the poor therapeutic response 
in chronic cases.

KEYWORDS: chromoblastomycosis; Yucatan; Fonsecaea pedrosoi; 
epidemiology

ANTECEDENTES

La cromoblastomicosis (también conocida como 
cromomicosis, enfermedad de Pedroso y Lane 
o enfermedad de Fonseca) es una micosis sub-
cutánea ocasionada por hongos pigmentados
de la familia Dematiaceae, principalmente de
los géneros Fonsecaea, Phialophora y Clado-
phialophora. Afecta la piel y el tejido celular
subcutáneo y se caracteriza por nódulos, ve-

y tratamiento difícil. La forma parasitaria se
1

Es una enfermedad olvidada por la Organi-
zación Mundial de la Salud, con distribución 
mundial; predomina en clima tropical y sub-
tropical, entre 30° de latitud norte y 30° de 

latitud sur (80%); también se observa en zonas 
semidesérticas de Sudáfrica. No se realiza una 

por lo que no existen estadísticas globales 
disponibles; sin embargo, las mayores tasas de 
incidencia se observan en Brasil (3 casos por 
cada 100,000 habitantes) hasta Madagascar, 
que probablemente sea el foco endémico más 
importante del mundo,2 con tasa de 14 casos 
por cada 100,000 habitantes. Otras regiones 

americano se encuentran en el noroeste de 
Venezuela, que comprende zonas montaño-
sas y depresiones de Barquisimeto y Loro, así 
como la cuenca del lago Maracaibo (donde un 
estudio la consideró la micosis subcutánea más 
frecuente de ese país), Cuba, México, República 
Dominicana y Costa Rica.2-7
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En México ocupa el tercer lugar entre las micosis 
profundas. Se observa en cualquier grupo étnico. 
Afecta preferentemente a varones adultos de 30 
a 60 años de edad (67%) y adultos mayores, es 
poco frecuente en mujeres (9%) y en menores 
de 15 años. En Latinoamérica afecta a cuatro 
hombres por una mujer; en Japón se observa en 
ambos sexos por igual y en Sudáfrica predomina 
en mujeres. Predomina en el medio rural y en su-
jetos que se dedican al campo (80%) porque están 
más expuestos a sufrir traumatismos, sobre todo si 
andan descalzos o usan huaraches (sandalias).1,8,9 
Otra particularidad de esta enfermedad es que su 
ocurrencia no depende del estado inmunológico 
del hospedero, incluso es más frecuente en per-
sonas inmunocompetentes.10,11

Entre los agentes etiológicos sobresalen Fonse-
caea pedrosoi (frecuente en zonas tropicales 
con alta humedad), Cladophialophora carrionii 
(propio de regiones semiáridas) y Phialophora 
verrucosa como los principales agentes causa-
les en todo el mundo, que se encuentran como 
saprobios en el suelo y en materia vegetal en 
descomposición.12 

La primera comunicación de esta enfermedad en 
México se debió a Manuel Martínez Báez, me-
diante estudio histopatológico, en 1940. Al año 

al hongo como F. pedrosoi var. cladosparioides 
y más tarde, en 1944, Fernando Latapí informó 

-
faz, Carrasco y Saúl añadieron 51 casos más.1,13 
Existen pocos estudios epidemiológicos hechos 
por las instituciones de salud en México que 
midan su incidencia y prevalencia.1 El estudio 
más reciente documentó 603 pacientes en siete 
décadas a lo largo del territorio nacional.14

MATERIAL Y MÉTODO

Estudio observacional, descriptivo y retrospec-
tivo, realizado en el Centro Dermatológico de 

Yucatán Dr. Fernando Latapí, en el que se inclu-
yeron los expedientes de todos los pacientes con 

(ya fuera por examen directo con hidróxido de 
potasio o por medio de estudio histopatológico) 
pertenecientes a los archivos de esa institución, 
del periodo comprendido entre 2001 y 2015. Se 
analizaron las siguientes variables: sexo, edad, 
ocupación, lugar de origen dentro del estado, 
tiempos de evolución y topografía afectada; se 
realizó cultivo en todos los pacientes y se reportó 
desarrollo de microorganismos en 87% de los 
mismos. Se utilizó estadística descriptiva. 

RESULTADOS

En el periodo estudiado de 14 años (de diciembre 
de 2001 a diciembre de 2015), se contabilizaron 

los que 71 fueron del sexo masculino (84%). 
El paciente con menor edad tenía 23 años y 
el mayor, 82 años, aunque el principal grupo 
de edad afectado estaba en la séptima década 
de la vida (30.5%) y la edad promedio fue de 
52.5 años. Las ocupaciones y resto de los datos 

Cuadro 1. Respecto a los hallazgos clínicos, la 
topografía más afectada fueron las extremidades 
torácicas y el tiempo de evolución varió de 2 
meses hasta 40 años; 10 pacientes tuvieron 0-1 
año de evolución, 39 pacientes tuvieron 1-5 
años de evolución, 19 tuvieron 6-10 años de 
evolución y el resto mostró periodos más largos 
(Cuadro 2). El tiempo promedio de evolución 
fue de 20 años.

Las principales regiones del estado de las que 
provenían los pacientes fueron: el área de in-

(región V), oriente (región VI) y la región sur 
(región VII). Figuras 1 y 2

En 99% de los casos el diagnóstico clínico 
se confirmó mediante examen directo con 
hidróxido de potasio (KOH) a 20%, mientras 



Dermatología Revista mexicana

462

2016 noviembre;60(6)

que el resto se corroboró por biopsia de la 
lesión. En 87% de los casos se logró aislar al 
agente causal, que por criterios fenotípicos 

Fonsecaea pedrosoi (86% 

Fonsecaea spp (12%).

DISCUSIÓN

La cromoblastomicosis es la más frecuente de 
las micosis subcutáneas causadas por hongos 
dematiáceos2 y constituye la tercera micosis 
subcutánea más frecuente en México.1

Respecto a la epidemiología de esta enferme-
dad, los estados de Tamaulipas, Veracruz, San 
Luis Potosí, Hidalgo y Puebla se caracterizaban 
como zonas de alta endemia en el país;15 sin 
embargo, en una revisión más reciente, reali-
zada en 2014 acerca de la epidemiología de la 

cromoblastomicosis en la República Mexicana, 
se obtuvieron datos contrastantes con respecto 
a éstos, ya que se registró predominio en el es-
tado de Sinaloa, que quedó en primer lugar con 
234 pacientes, seguido de Veracruz, Yucatán 
(zona del Golfo de México y El Caribe), Jalisco, 
Oaxaca (pertenecientes también a la zona del 

endémicas importantes.14,15 

Al igual que en el resto de la bibliografía, se ob-
servó predominio de casos entre los individuos 
del sexo masculino, con porcentaje de hombres 
afectados de 84%, como diversos autores habían 
comunicado, con frecuencias de 70 a 94%.1,16 

entre pacientes varones respecto de las mujeres 
de 2.7:1 a 4:1 en México, y llega a ser de 9:1 
hasta de 12:1, de acuerdo con un reporte reali-
zado en Brasil.1,2,6,17,18

Cuadro 1.

Hombres: 71 (84%)
Mujeres: 14 (16%)
Total: 85

Ocupación

Campo Hogar Empleado Comercio Ganadero Vaquero Chofer Carpin-
tero

Mecánico Pescador

60 (70.5%) 14 (16%) 3 (3.5%) 2 (2%) 1 (1.3%) 1 (1.3%) 1 (1.3%) 1 (1.3%) 1 (1.3%) 1 (1.3%)

Edad (años)

Menos de 30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-80 Más de 80

4 (5%) 3 (4%) 8 (9%) 17 (20%) 26 (30.5%) 20 (23.5%) 7 (8%)

Cuadro 2. Topografías afectadas y tiempo de evolución, n=85

Topografías afectadas

Miembros torácicos Miembros pélvicos Tronco superior Glúteos Pabellones auriculares

43 (50.5%) 23 (27%) 6 (7%) 12 (14%) 1 (1.5%)

Tiempo de evolución

Menos de un año 1 a 10 años 11 a 20 años Más de 20 años

10 (12%) 58 (68) 9 (10.5) 8 (9.5)
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No es de llamar la atención que el porcentaje 
principal de pacientes observados en este trabajo 
se dedicara a labores del campo (70.5%), lo que 
favorece el contacto con los hongos causales o 
traumatismos con material contaminado con 
éstos durante sus ocupaciones,13,14,16,19,20 lo que 
a su vez concuerda con lo clásicamente repor-
tado en la bibliografía mundial; por lo que, de 
acuerdo con otros autores, esta enfermedad debe 

14 
Asimismo, se encontró diferencia respecto al 
predominio de esta enfermedad en los diferentes 
grupos etarios; se ha establecido mayor preva-
lencia entre individuos con edades menores, con 
límites de 20 a 60 años de edad en publicacio-
nes nacionales previas1,21 y entre 30 y 50 años 
en reportes internacionales;2,22 sin embargo, en 

este estudio, la mayoría de los afectados estaba 
en edad geriátrica; se observó predominio entre 
61 y 70 años, seguidos de pacientes entre 71 y 
80 años, con 30.5 y 23.5%, respectivamente, 
sin que los tiempos de evolución resultaran un 
factor determinante, porque a su vez, la mayoría 
de los individuos estudiados (68%) tenía entre 
uno y diez años con la enfermedad. No obstante, 
existen algunos reportes que comunican mayor 
frecuencia de este padecimiento en edades más 
avanzadas, lo que coincide con lo encontrado 
en nuestros pacientes, como lo reportan por se-
parado Franco-Marques y Mouchalouat en Brasil 
y Kondo en Japón, quienes encontraron esta 
enfermedad de modo más común en pacientes 
con edades promedio de 59.6, 60 y entre 50 y 
80 años de edad, respectivamente.9,19,23

Figura 1. Origen de los pacientes con cromoblastomicosis dentro del estado de Yucatán.
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superiores se observa sólo en áreas endémicas 
en las que el agente causal predominante es C. 
carrionii,25-27 mientras que en nuestros pacientes 
hubo predominio en los miembros superiores 
y los agentes causales aislados a partir de los 
cultivos pertenecieron en su totalidad al género 
Fonsecaea. 

A este respecto, aunque existen varias especies 
fúngicas conocidas por producir este cua-
dro clínico, los principales agentes causales 

en orden de frecuencia, Fonsecaea pedrosoi, 
Cladophialophora carrionii (más frecuente en 
Venezuela),3,9,11,18,28-30 F. compacta y Rhinocla-
diella aquaspersa, como agentes importantes.13,22 
Otros agentes menos frecuentes incluyen Exo-
phiala dermatitidis, Exophiala jeanselmei y E. 
spinifera (estas dos últimas descritas de manera 
más reciente). En México no se han descrito F. 
monophora y F. nubica.2,9,22

De acuerdo con la mayor parte de la bibliografía 
mundial, el principal agente causal reconocido 
en los cultivos fue Fonsecaea pedrosoi, que se 
recuperó en 86% de los estudios fenotípicos 
positivos, y que se ha aislado como el patógeno 
predominante en varios estudios epidemioló-
gicos y series de casos realizados en todo el 
mundo, como lo reportado individualmente 
por diversos autores en Brasil (73% de 62 casos 
estudiados en 20 años, 52% de 27 casos, 96% de 
100 casos y 100% de 47 pacientes en diferentes 
series), en Japón (57% de 240 pacientes estudia-
dos por Kikuchi y su grupo24), en 71% de una 
serie recopilada durante las dos últimas décadas 

23 en 
Madagascar (61% de 1,343 casos) y en México 
(96% de 603 casos), por lo que no existe gran 
variación en cuanto al predominio de agentes 
etiológicos respecto a la bibliografía, salvo por lo 

este agente patógeno como el más común en la 
parte sur de China continental, mientras que en 
la región más al norte, el principal hongo hallado 

La topografía más afectada en los pacientes de 
este estudio fueron los miembros torácicos, con 
porcentaje de 50.5%, seguidos (muy por deba-
jo) de los miembros pélvicos, con 27% de los 
casos. Este dato contrasta con lo reportado de 
manera habitual en la bibliografía, en la que se 
menciona un claro predominio de la enfermedad 
en las extremidades inferiores, con porcentajes 
de afección que varían entre 54 y 80% en todo 
el país,1,14 o como lo reportado en otros países, 
donde los porcentajes varían de 54 a 60% e 
incluso 85%.18,20 No obstante, Kondo y Kikuchi 
reportaron en Japón mayor frecuencia de las le-
siones en las extremidades superiores (39%), lo 
que se asemeja más a nuestros resultados6,23,24 y, 
de acuerdo con López-Martínez, el predominio 

7

Asimismo, los datos obtenidos referentes a to-
pografía y agentes causales en nuestro estudio 
resultan doblemente contradictorios respecto a 

-
da en Brasil por Queiroz-Telles y colaboradores11 
y por lo publicado en reportes hechos por separa-
do por Londero25 y Minotto,17 quienes comentan 
mayor frecuencia de lesiones en las extremidades 
inferiores, al mismo tiempo que aseveran que el 
predominio de las lesiones en las extremidades 

Figura 2. Regiones del estado de Yucatán.
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enfermedad. En 14 años se contabilizaron 85 
pacientes con este padecimiento, el principal 
porcentaje de ellos se dedicaba a actividades 
rurales (70.5% del total) y la mayoría provenía 
de las zonas con más vegetación y mayor hu-
medad del estado. La edad promedio de los 
afectados fue de 52.5 años; sin embargo, se 

a los principales grupos de edad en relación 
con series y reportes de otros autores: encon-
tramos predominio en pacientes después de la 
séptima década de la vida (30.5% del total), 
así como mayor frecuencia de las lesiones en 
los miembros superiores (50.5%), lo que tam-

bibliografía. Por estudios fenotípicos el agente 
causal encontrado en el 100% de los cultivos 
que resultaron positivos perteneció al género 
Fonsecaea, de los que 86% correspondió a la 
especie F. pedrosoi, lo que concuerda con lo es-
crito por la gran mayoría de autores nacionales 
e internacionales, ya que el clima de la mayor 
parte del territorio peninsular es propicio para 
el desarrollo de este patógeno. 

Debido a la importancia de este padecimiento en 
-

torias de casos nuevos), es necesario actualizar 
el cambiante panorama epidemiológico en todo 
el país y en las zonas de alta endemia, como el 

-
ción a los dermatólogos y demás profesionales 
de la salud de primer contacto, con el propósito 
de favorecer el diagnóstico certero y temprano, 
por la escasa respuesta al tratamiento cuando se 
realiza el abordaje en fases tardías.
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