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Presentacion y contenido del
libro: Dermatologia, Guias de
Actualizacion Clinica (CILAD)

El pasado 17 de noviembre del 2014, durante el XX Congreso del
Colegio Ibero-Latinoamericano de Dermatologia (CILAD), cele-
brado en Rio de Janeiro, en una presentacién breve y dindmica
con la participacion de los editores Dr. Jorge Ocampo Candiani,
Dr. Carlos Fernando Gatti y Dr. Omar Lupi, y una sintesis muy
agradable por parte del Dr. Roberto Arenas, se present6 el ex-
traordinario libro Dermatologia, Guias de Actualizacién Clinica.

La obra consta de 112 capitulos y mas de 180 autores de todos
los paises de Ibero-Latinoamérica expertos en cada uno de los
temas que abordan.

Se trata de 868 paginas con las dermatosis mas frecuentes que se
ven en la consulta diaria y enumeradas por orden alfabético. Se
abarcan enfermedades inflamatorias, infecciosas, inmunitarias,
sistémicas, Cirugia dermatolégica, Dermatologia cosmética,
enfermedades tropicales, pelo y ufas, entre muchas otras. Se
abordan capitulos especificos para el diagnéstico en histopato-
logia y dermatoscopia. Asimismo, se incluyen otros temas muy
interesantes y poco mencionados en otras referencias, como las
dermatosis del deportista, Biologia molecular, cirugia de ufa,
dermatosis neonatales y las provocadas por animales acuaticos,
plasma rico en plaquetas, terapia celular y teledermatologia.

Cada capitulo incluye de manera muy completa conceptos de
definicion, etiologia, fisiopatologia, cuadro clinico, diagnéstico
y tratamiento. En todos ellos se utilizan ilustraciones clinicas
e histopatolégicas a color, estudios de laboratorio, diagramas,
esquemas, tablas, cuadros, etcétera, que sintetizan los aspectos
mas relevantes de cada padecimiento y sus diagnésticos dife-
renciales. En terapéutica se abarca desde los métodos clasicos
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Libro Dermatologia, Guias de Actualizacién Clinica
(CILAD).

Presentacién del libro: doctores Ricardo Pérez Alfon-
so, Carlos Fernando Gatti, Jorge Ocampo Candiani y
Omar Lupi.

que contindan siendo vigentes hasta los mas
novedosos, todo bajo un sustento bibliografico
actualizado.
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Sintesis de la presentacion del libro por el Dr. Roberto
Arenas.

Dr. Omar Lupi, presidente del XX Congreso CILAD,
Rio 2014.

El libro tiene un enfoque practico y Gtil en la
consulta diaria para aclarar dudas diagndsticas
y terapéuticas, asi como un método eficaz para
la actualizacién profesional.

Mi reconocimiento y admiracién para todos
los autores que aportaron a una de las obras
mas grandes e importantes de la Dermatologia
Ibero-Latinoamericana y felicito principalmente
a los tres grandes editores, doctores Lupi, Gatti
y Ocampo, pilares de la educacién continua en
Dermatologfa a nivel nacional e internacional.
iEnhorabuena vy felicidades!
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Atlas de Dermatologia Geriatrica

Con la disminucién en la mortalidad infantil se ha incrementado
la esperanza de vida en la poblacién mundial. La posibilidad de
extender la vida representa retos en la atencion médica de una
poblaciéon de adultos mayores que va en aumento. Es nuestro
compromiso como trabajadores de la salud lograr que los adultos
mayores no sélo vivan mas, sino también mejor.

La consulta de Dermatologia geriatrica representa una demanda
creciente. Este Atlas pretende explicar el proceso fisiolégico del
envejecimiento cutdneo y de los anexos de la piel, asi como
los cambios que sufre la funcién inmunoldgica y de barrera de
la piel que condiciona las diferencias en la prevalencia de las
dermatosis mas comunes en la edad geriatrica y los cuidados
especiales que requiere la piel en el adulto mayor.

Este Atlas es un trabajo en conjunto del departamento de Der-
matologia del Hospital Dr. Manuel Gea Gonzélez.

Es un libro con imagenes clinicas dirigido a médicos generales,
médicos especialistas y estudiantes de medicina como una he-
rramienta practica de consulta diaria y de facil acceso para el
diagnéstico y el abordaje terapéutico de la patologia cutdnea
geriatrica mas comun.

En los primeros capitulos se explica la estructura y fisiologia ba-
sica de la piel, el envejecimiento cutaneo y de sus anexos como
una realidad biolégica inevitable: los procesos de dano celular
y molecular acumulados que ocasionan un declive funcional
progresivo y los cambios ocasionados por factores extrinsecos;
principalmente la radiacion ultravioleta.
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ATLAS

DERMATOLOGIA GERIATRICA

En los siguientes capitulos se aborda la patologia
geridtrica mas frecuente, haciendo una breve
revision de: xerosis y prurito, eccema craque-
Ié, purpura senil, eccema por estasis y ulceras
venosas, Ulceras por presién, onicomicosis, pen-
figoide ampolloso, liquen esclerosos y atréfico
y dermatosis paraneoplasicas.

En capitulos posteriores se mencionan los
tumores benignos mas frecuentes en la edad
geriatrica: queratosis seborreica, fibroma blan-
do, angioma en cereza, hiperplasia sebdcea y
papula fibrosa.

Se abordan entre los tumores malignos mas fre-
cuentes: la enfermedad de Paget extramamaria
y las metéstasis cutaneas.
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Finalmente se trata el proceso de fotoenvejeci-
miento y carcinogénesis y se hace una revision
del cancer de piel con un enfoque en los adultos
mayores.

Presentacion del libro

Teniendo como majestuoso marco la Ex Hacien-
da de Tlalpan, icono de la Ciudad de México
que ha albergado miles de historias, ahora se le
agrega ser el lugar perfecto para la presentacién
del libro Atlas de Dermatologia Geriétrica, con
el siguiente programa:

Presentacion del libro

Dr. Miguel Angel Gutiérrez Robledo, Director
del Instituto Nacional de Geriatria.

Presentacion y agradecimientos

Dr. Luciano Dominguez Soto, Jefe de la Division
de Dermatologia del Hospital General Dr. Ma-
nuel Gea Gonzalez.

:Por qué un Atlas de Dermatologia Geriatrica?

Dra. Mariana Catalina de Anda Judrez, Profesora
adjunta del curso de alta especialidad de Cirugia
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DERMATOLOGIA GERIATRICA
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Atlas de Dermatologia Geriatrica

Doctores Luciano Dominguez, Mariana de Anda y
Teresa Hojyo.

Dermatolégica, Divisién de Dermatologia, Hos-
pital General Dr. Manuel Gea Gonzélez

Dermatologia

Palabras de bienvenida

Dr. Julio Sotelo Morales, Investigador Emérito del
Instituto Nacional de Neurologia y Presidente de
la Junta de Gobierno del Hospital General Dr.
Manuel Gea Gonzélez.

El futuro de nuestro hospital

Dr. Mucio Moreno Portillo, Director General del
Hospital General Dr. Manuel Gea Gonzalez.

Palabras finales

Dr. y General de Divisién Leobardo Ruiz
Pérez, Secretario del Consejo de Salubridad
General.

Sin duda alguna que este nuevo ejemplar que
ve la luz en los albores del afio 2015 viene a
completar un enorme espacio de conocimiento
de la Dermatologia geriatrica.
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