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Historia de la Dermatologia Mexicana

Primera edicién publicada en México

Dra. Aurora Elizondo Rodriguez

Presidenta de la Sociedad Mexicana de Der-
matologia.

La Antigua Escuela Nacional de Medicina, asien-
to inicial del Palacio de la Inquisicién durante
la época colonial, actual Museo Nacional de la
Medicina, fue el sitio que seleccionamos para la
presentacion, el 5 de marzo de 2015, del libro
Historia de la Dermatologia Mexicana.

Recinto universitario donde pioneros de la der-
matologia, como Ricardo Emiliano Cicero, Jesus
Gonzalez Uruena, Salvador Gonzélez Herrejon,
iniciaron e impartieron la catedra de Derma-
tologia, rincon académico donde se formaron
Maestros como Fernando Latapi, Obdulia Rodri-
guez, Antonio Gonzalez Ochoa, Pedro Lavalle,
Josefa Novales, y donde iniciaron su formacion
Amado Sadl, Luciano Dominguez, Rubén Lépez,
entre otros. Imposible elegir otro sitio mas digno
para presentar una obra que en su esencia trata
de los inicios de la Dermatologia en México, de
sus instituciones académicas y hospitalarias, de
los Maestros cuyo sentido de vida significa para
nosotros un paradigma a seguir y de sus obras,
que hoy en dia son los pilares para la atencién
de enfermedades de la piel y de la formacion de
nuevos dermatélogos.

Escribir un libro de la historia de la Dermatologia
mexicana es idea y consecuencia del trabajo del
Dr. Pablo Campos Macias y de la Dra. Rosa Maria
Gutiérrez Vidrio, quienes siendo coordinadores
editoriales de la obra, se dieron a la tarea de
reunir un grupo de reconocidos coautores para
su elaboracion.

La Sociedad Mexicana de Dermatologia, pri-

mera agrupacion de dermatélogos de México,
ha tenido como uno de sus principios y funda-
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Mesa Directiva de la Sociedad Mexicana de Dermato-
logia, coautores del libro y algunos Maestros.

mentos favorecer la capacitacion continua de los
dermatélogos del pafs; esta capacitacion implica
una formacion integral, que conlleva tener plena
conciencia y conocimiento de nuestro presente
como consecuencia de un proceso histérico.
En este sentido, la Sociedad decide asumir el
proyecto como propio y aportar todo tipo de
apoyo para su desarrollo y publicacién.

El 5 de marzo se convocé e invitd a toda la
poblacién de dermatélogos del pais, tuvimos la
fortuna de contar con la presencia de la mayoria
de los coautores, jefes de servicios de Dermato-
logia, compafieros, amigos, pero, sobre todo, de
muchos Maestros.

El Dr. Jorge Ocampo Candiani, Presidente del
Colegio Iberolatinoamericano de Dermatolo-
gia, hizo una reflexién del papel actual de la
Dermatologia mexicana y sus retos hacia el
futuro. Resalté, como un problema de salud, la
demanda tan alta de padecimientos dermatol6-
gicos y las limitaciones que hay para su atencién
tanto en el ndmero de dermatélogos como en
los recursos tecnolégicos. Sefialé como retos
a cumplir una practica médica acorde con los
grandes avances tecnolégicos y una preparacion
integral de los dermat6logos en formacion,
fomentando el desarrollo de la investigacion,
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Doctores Guadalupe Murguia Sosa, Pablo Campos
Macias, Rosa Maria Gutiérrez Vidrio (coordinadores
editoriales del libro) y Héctor Olvera Martinez.

Doctores Rosa Maria Gutiérrez Vidrio, Roberto Arenas
Guzman, Aurora Elizondo Rodriguez (Presidenta de
la Sociedad), Pablo Campos Macias, Patricia Sanchez
Rodriguez y Guadalupe Murguia Sosa.

con un manejo moderno de los expedientes
clinicos y de las bases de datos existentes para
la obtencién rapida y actualizada de los avances
mas recientes en nuestra area. Hizo hincapié
en el manejo de la teoria de las expectativas,
un manejo adecuado de la mercadotecnia que
sepa sustentar una imagen profesional adecua-
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da, formar un grupo de trabajo eficiente y tener
un buen apoyo contable y fiscal, con una clara
conciencia de nuestra responsabilidad social.
Concluyé mencionando que el impacto que
tenga la Dermatologia mexicana en el futuro
depende de lo que nosotros hagamos ahora,
siendo organizados ante la batalla, viendo el
futuro como presente y teniendo conciencia de
que el movimiento se demuestra andando.

El Dr. Roberto Arenas, Vicepresidente de la
Sociedad Mexicana de Dermatologia, hizo una
breve semblanza del Dr. Pablo Campos Macias y
de la Dra. Rosa Maria Gutiérrez, coordinadores
editoriales del libro, resaltando su trayectoria
profesional y académica. Mencioné que la pu-
blicacién de la obra es resultado de un trabajo
muy intenso que iniciaron hace dos afios, cuyos
frutos se hicieron evidentes en la organizacion
el XXVI Congreso Nacional de la Sociedad
Mexicana en la ciudad de Ledn, Guanajuato, un
Congreso diferente, en donde al unisono de las
actividades cientificas se privilegié el desarrollo
de actividades sociales y culturales. Manifestd
el interés que tienen por el rescate de la historia
y su vocacion académica, en el caso de la Dra.
Gutiérrez, fundadora de la Clinica de Tumores en
el Centro Dermatolégico Pascua, gran impulsora
de la cirugia oncolégica, profesora de los cursos
de pregrado y posgrado de Dermatologia de la
UNAM. Del Dr. Campos resalté su actividad
docente en la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Guanajuato, sus publicaciones, su
gestion como Presidente fundador del Colegio de
Dermatologos de Guanajuato y como fundador y
ex presidente del Colegio de Historia y Filosofia
de la Medicina del Estado de Guanajuato.

El Dr. Pablo Campos Macias, coordinador edi-
torial del libro, realiz6 una reflexién de por qué
escribir un libro de historia de la Dermatologia
mexicana. Puntualizé que es dejar un testimonio
escrito de la vida y obra de todos aquellos Maes-
tros que, teniendo como principio y fundamento
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Doctores José Fernando Barba Gémez, Aurora Eli-
zondo Rodriguez, Victor Tarango Martinez, MC Jorge
Mayorga Rodriguez.

una vocacioén de servicio, fueron construyendo
los sélidos cimientos que han sido el sostén a
partir del cual se ha estructurado de manera s6-
lida el estudio y desarrollo de la Dermatologia.
Sefal6 que la obra pretende, sobre todo, ser un
documento de consulta que permita, a través del
tiempo, recabar datos a quienes por diferentes
motivos necesiten informacién de la historia de
la Dermatologia.

Resalté que no debemos limitarnos a responder
por qué es importante escribir un libro de histo-
ria, senalando que debemos hacer conciencia
de que en estos momentos nosotros somos sus
protagonistas y que nuestro actuar el dia de hoy
serd lo que se escriba y se juzgue en los libros
del manana.

La Dra. Rosa Maria Gutiérrez, coordinadora edi-
torial del libro, hizo un analisis de la estructura

y contenido del mismo. Resalté que una de las
tareas que le inquieté mds durante su gestién al
frente de la Sociedad fue rescatar sus memorias y
que, siendo la mas antigua de las agrupaciones y
conociendo su trayectoria, le cre6 conciencia de
que le corresponde, casi como una obligacion,
presentar la historia de la Dermatologia mexica-
na, agradeciendo a la Dra. Aurora Elizondo por
darle continuidad al proyecto.

Reconoci6 que para la elaboracién del libro fue
muy importante la colaboracién de 45 coauto-
res, todos considerados expertos en el tema a
desarrollary agradecio la colaboracion de la Lic.
Mercedes Oviedo, que contribuyé en la edicion
y correccién de estilo, y a la Lic. Alejandra Avila
en el disefio editorial.

Mencioné que el libro esta dividido en cuatro
secciones; la primera dedicada a los anteceden-
tes de la Dermatologia mexicana, la segunda a
los pioneros y las instituciones, la tercera a las
publicaciones y la cuarta se refiere a las agru-
paciones y subespecialidades. En cada uno de
estos apartados se localizan, de manera interca-
lada, biografias de los personajes que destacan
por sus contribuciones en temas especificos. La

Doctores Rubén Lépez Martinez, Jorge Ocampo Can-
diani, Amado Saul Cano(t), Pablo Campos Macias.
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Doctoras Angélica Beirana Palencia y Aurora Elizondo
Rodriguez.

obra se complementa con un indice general, un
cronograma y un indice onomastico.
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Resalté que con este libro la Sociedad Mexicana
de Dermatologia asume el rol de casa editora,
sentando asi un precedente que sera el detona-
dor para muchas otras publicaciones y coment6
que la experiencia vivida durante la ejecucion
de este proyecto fue profundamente satisfactoria,
dejando la certeza de haber cumplido con el
objetivo inicial y de haber preparado los cimien-
tos para continuar en lo sucesivo con el registro
ordenado y sistematico de los avances y logros de
nuestra especialidad, con el reto de conservar y
acrecentar nuestro acervo histérico y fotografico.

El Maestro Amado Saul Cano realiz6 la presenta-
cién del libro con una gran pulcritud y en forma
muy amena. Resalté que si bien desde hace
tiempo han aparecido algunos articulos sobre
temas muy especificos de la historia de la Der-
matologia mexicana, nunca se habia realizado
una obra completa. Recordé con beneplacito el
XXVI Congreso de la Sociedad en la ciudad de
Ledn el afio pasado, y resalté que la exposicion
de un museo de Historia de la Dermatologia,
instalado con mucho esmero y material muy
interesante, le hizo evidente que era cuestion
de poco tiempo para ver la elaboracién de un
libro. Resalté la excelente presentacion del
libro y el abordaje de los temas, no como un
mero relato cronolégico, que lo haria dificil y
aburrido, centra a los personajes pero a través
de las instituciones en donde laboraron, de
tal manera que sus biografias no son estdticas,
el temario es interesante y el abordaje de los
capitulos muy completo; sehalé como uno de
sus logros mayores ser una obra ecléctica, con
un trato universal, tomando en cuenta a todas
las agrupaciones y personajes, mas alla de sus
diferencias en el pasado. Cuando se toma el reto
de escribir un libro de historia se debe tener la
certeza de que quedaradn puntos en el tintero
que no se abordaron, por lo que debemos tener
la certeza de que esta obra debe continuar, la
historia sigue y siempre habra mas por agregar.
Felicité al Dr. Campos por su entusiasmo y per-
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Doctores Margarita Royo, Rosa Marfa Gutiérrez Vi-
drio, Héctor Olvera Martinez, Pablo Campos Macias,
Angélica Beirana Palencia, Julieta Ruiz Esmenjaud,
Alejandro Campos Murguia, Guadalupe Murguia Sosa
e Ing. José Pablo Campos Murguia.

severancia por rescatar nuestra historia y a la
Dra. Rosa Maria Gutiérrez, a quien considera
una de las mejores Presidentas de la Sociedad en
los dltimos afos. Finalizé su discurso de manera
muy emblemadtica, con una reflexién que sefalo
en forma textual: “Como diria Yolanda (Dra.
Yolanda Ortiz), me felicito de haber disfrutado
de vida y tiempo para haber visto esta obra que
seguramente tendrd continuidad, y la razén es
muy sencilla, la historia somos todos”.

Quince dias después, el Maestro Saul se reunio
con su entrafiable amiga la Dra. Josefa Novales
y con Amado Gonzdlez, Maestros que durante
el dltimo ano se nos adelantaron en el camino.

La Dra. Gutiérrez entreg6 el primer ejemplar del
libro al Dr. Carlos Viesca Trevifo, expresidente
de la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia
de la Medicina de México, para hacerlo llegar
por su conducto a la Sociedad.

La Dra. Aurora Elizondo reconocié que los fru-
tos obtenidos son gracias al trabajo de todo un
equipo, agradecié a cada uno de los miembros
de su Mesa Directiva y en forma especial a la
Dra. Yolanda Ortiz, Coordinadora del Comité de
Educacién Médica Continua, y al personal que
dia a dia labora en las oficinas de la Sociedad.
Reiter6 el compromiso que adquirié al asumir
la Presidencia de la Sociedad, de dar continui-
dad a los proyectos que se han establecido y de
realizar y difundir un programa de educacion
médica continua, que ademds de promover una
actualizacién cientifica acorde con los avances
de la Dermatologia, en el aspecto médico-
cultural incentive el conocimiento de la historia,
invitando a fomentar en los residentes su lectura
para involucrarles el respeto y agradecimiento
a nuestros Maestros, el amor a nuestra especia-
lidad y la lealdad a nuestra querida Sociedad.
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Lecciones de Dermatologia
Alexandro Bonifaz

Después de una madurez de 43 anos, la 16
edicién de “Lecciones de Dermatologia”, del
Maestro Amado Saul, ha salido a la luz; es literal-
mente la Gltima obra que él signd, y lo recibimos
con un sentimiento encontrado, con la alegria de
una nueva edicién muy modificada, ahora bajo
la editorial McGraw-Hill México, que ha hecho
un formidable trabajo editorial, compuesto por
una mejoria en el material iconogréfico, en
cuadros y esquemas, mas el texto inigualable
del Maestro. Y con el sentimiento de que él
no alcanzo a ver este cambio, solamente en el
propio trabajo editorial pero, sin duda alguna,
este Gltimo proyecto lo mantuvo con gran &nimo
y ocupacion.

En esta nueva presentacion, el Maestro escribi6:
...El libro sigue dedicado a los estudiantes de
Medicina, a los médicos generales y aquellos que
se inician en la especialidad. No es un tratado y
ni siquiera deseo se tome como un libro de texto,
hay otros quiza mejores, sélo deseo que sea una
obra de formacion, de orientacion, de consulta,
que cada lector obtenga su propia opinién y
encuentre en sus pdginas ayuda para efectuar
un acertado diagndstico y tratamiento de las
principales enfermedades de la piel en México.
Si asi ocurre, habra cumplido con el objetivo
que me tracé cuando inicié la primera edicion...

Esta nueva edicién, en su mayor parte escrita y
supervisada por el Maestro, tiene a dos colabo-
radoras especiales: las doctoras Amelia Peniche
Castellanos e Ivonne Arellano Mendoza, quienes
tienen el encargo de que esta obra permanezcay
se actualice. Muchos mas somos colaboradores
en capitulos especificos, pero siempre bajo la
mirada atenta del propio Maestro.

Tenemos pues “un nuevo Sadl”, y esto es cuan-
do uno confirma que su propia obra continda,
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porque los personajes que trascienden material-
mente burlan al tiempo.

Nuevamente felicitaciones Maestro y gracias por
continuar entre nosotros.

Contenido

1. La piel. 2. Estudios de un enfermo de la piel.
3. Labiopsia de piel y otros estudios complemen-
tarios. 4. Dermatosis bacterianas. 5. Dermatosis
virales. 6. Parasitosis cutaneas. 7. Las micosis. 8.
Enfermedades de trasmision sexual. 9. Dermato-
sis reaccionales. 10. Discromias. 11. Dermatosis
eritematoescamosas. 12. Psicodermatosis. 13.
Acné y rosacea. 15. Complejo vasculocutdneo
de la pierna. 16. Enfermedades difusas del tejido
conjuntivo. 17. Pénfigo y otras enfermedades
ampollosas. 18. Tumores de la piel. 19. Der-
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matologia y Medicina Interna. 20. Patologia
ungueal. 21. Patologia de la cavidad bucal. 22.
Diagnéstico. 23. Terapéutica dermatoldgica.
24. Cicatrizacion cutanea. 25. Cirugia basica
en Dermatologia y conceptos elementales de
cosmetologia médica.

Caracteristicas

1. Libro de texto para estudiantes de medi-
cina y médicos generales.

2. Actualizaciéon de conceptos descriptivos,
etiopatogénicos y terapéuticos de las
enfermedades de la piel.

Se conserva el capitulo intacto, revisado,
que escribioé el Dr. Jorge Penichet desde
las primeras ediciones acerca de tumores
cuténeos, la mejor manera de recordarlo
por su amplia experiencia por mas de 50
afos de dermatooncélogo.

Actualizacion de los capitulos de biopsia
de piel, dermatosis virales, discromias y
pénfigos y otras dermatitis ampollosas.

Nuevo capitulo de enfermedades de las
unas.
Nuevos colaboradores en el capitulo de

manifestaciones cutaneas del sindrome de in-
munodeficiencia adquirida, piel y obesidad.
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