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Historia de la Dermatología Mexicana

Primera edición publicada en México

Dra. Aurora Elizondo Rodríguez

Presidenta de la Sociedad Mexicana de Der-
matología.

La Antigua Escuela Nacional de Medicina, asien-
to inicial del Palacio de la Inquisición durante 
la época colonial, actual Museo Nacional de la 
Medicina, fue el sitio que seleccionamos para la 
presentación, el 5 de marzo de 2015, del libro 
Historia de la Dermatología Mexicana. 

Recinto universitario donde pioneros de la der-
matología, como Ricardo Emiliano Cicero, Jesús 
González Urueña, Salvador González Herrejón, 
iniciaron e impartieron la cátedra de Derma-
tología, rincón académico donde se formaron 
Maestros como Fernando Latapí, Obdulia Rodrí-
guez, Antonio González Ochoa, Pedro Lavalle, 
Josefa Novales, y donde iniciaron su formación 
Amado Saúl, Luciano Domínguez, Rubén López, 
entre otros. Imposible elegir otro sitio más digno 
para presentar una obra que en su esencia trata 
de los inicios de la Dermatología en México, de 
sus instituciones académicas y hospitalarias, de 
los Maestros cuyo sentido de vida significa para 
nosotros un paradigma a seguir y de sus obras, 
que hoy en día son los pilares para la atención 
de enfermedades de la piel y de la formación de 
nuevos dermatólogos.

Escribir un libro de la historia de la Dermatología 
mexicana es idea y consecuencia del trabajo del 
Dr. Pablo Campos Macías y de la Dra. Rosa María 
Gutiérrez Vidrio, quienes siendo coordinadores 
editoriales de la obra, se dieron a la tarea de 
reunir un grupo de reconocidos coautores para 
su elaboración.

La Sociedad Mexicana de Dermatología, pri-
mera agrupación de dermatólogos de México, 
ha tenido como uno de sus principios y funda-

mentos favorecer la capacitación continua de los 
dermatólogos del país; esta capacitación implica 
una formación integral, que conlleva tener plena 
conciencia y conocimiento de nuestro presente 
como consecuencia de un proceso histórico. 
En este sentido, la Sociedad decide asumir el 
proyecto como propio y aportar todo tipo de 
apoyo para su desarrollo y publicación. 

El 5 de marzo se convocó e invitó a toda la 
población de dermatólogos del país, tuvimos la 
fortuna de contar con la presencia de la mayoría 
de los coautores, jefes de servicios de Dermato-
logía, compañeros, amigos, pero, sobre todo, de 
muchos Maestros.

El Dr. Jorge Ocampo Candiani, Presidente del 
Colegio Iberolatinoamericano de Dermatolo-
gía, hizo una reflexión del papel actual de la 
Dermatología mexicana y sus retos hacia el 
futuro. Resaltó, como un problema de salud, la 
demanda tan alta de padecimientos dermatoló-
gicos y las limitaciones que hay para su atención 
tanto en el número de dermatólogos como en 
los recursos tecnológicos. Señaló como retos 
a cumplir una práctica médica acorde con los 
grandes avances tecnológicos y una preparación 
integral de los dermatólogos en formación, 
fomentando el desarrollo de la investigación, 
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con un manejo moderno de los expedientes 
clínicos y de las bases de datos existentes para 
la obtención rápida y actualizada de los avances 
más recientes en nuestra área. Hizo hincapié 
en el manejo de la teoría de las expectativas, 
un manejo adecuado de la mercadotecnia que 
sepa sustentar una imagen profesional adecua-

da, formar un grupo de trabajo eficiente y tener 
un buen apoyo contable y fiscal, con una clara 
conciencia de nuestra responsabilidad social. 
Concluyó mencionando que el impacto que 
tenga la Dermatología mexicana en el futuro 
depende de lo que nosotros hagamos ahora, 
siendo organizados ante la batalla, viendo el 
futuro como presente y teniendo conciencia de 
que el movimiento se demuestra andando.

El Dr. Roberto Arenas, Vicepresidente de la 
Sociedad Mexicana de Dermatología, hizo una 
breve semblanza del Dr. Pablo Campos Macías y 
de la Dra. Rosa María Gutiérrez, coordinadores 
editoriales del libro, resaltando su trayectoria 
profesional y académica. Mencionó que la pu-
blicación de la obra es resultado de un trabajo 
muy intenso que iniciaron hace dos años, cuyos 
frutos se hicieron evidentes en la organización 
el XXVI Congreso Nacional de la Sociedad 
Mexicana en la ciudad de León, Guanajuato, un 
Congreso diferente, en donde al unísono de las 
actividades científicas se privilegió el desarrollo 
de actividades sociales y culturales. Manifestó 
el interés que tienen por el rescate de la historia 
y su vocación académica, en el caso de la Dra. 
Gutiérrez, fundadora de la Clínica de Tumores en 
el Centro Dermatológico Pascua, gran impulsora 
de la cirugía oncológica, profesora de los cursos 
de pregrado y posgrado de Dermatología de la 
UNAM. Del Dr. Campos resaltó su actividad 
docente en la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Guanajuato, sus publicaciones, su 
gestión como Presidente fundador del Colegio de 
Dermatólogos de Guanajuato y como fundador y 
ex presidente del Colegio de Historia y Filosofía 
de la Medicina del Estado de Guanajuato.

El Dr. Pablo Campos Macías, coordinador edi-
torial del libro, realizó una reflexión de por qué 
escribir un libro de historia de la Dermatología 
mexicana. Puntualizó que es dejar un testimonio 
escrito de la vida y obra de todos aquellos Maes-
tros que, teniendo como principio y fundamento 
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una vocación de servicio, fueron construyendo 
los sólidos cimientos que han sido el sostén a 
partir del cual se ha estructurado de manera só-
lida el estudio y desarrollo de la Dermatología. 
Señaló que la obra pretende, sobre todo, ser un 
documento de consulta que permita, a través del 
tiempo, recabar datos a quienes por diferentes 
motivos necesiten información de la historia de 
la Dermatología.

Resaltó que no debemos limitarnos a responder 
por qué es importante escribir un libro de histo-
ria, señalando que debemos hacer conciencia 
de que en estos momentos nosotros somos sus 
protagonistas y que nuestro actuar el día de hoy 
será lo que se escriba y se juzgue en los libros 
del mañana.

La Dra. Rosa María Gutiérrez, coordinadora edi-
torial del libro, hizo un análisis de la estructura 

y contenido del mismo. Resaltó que una de las 
tareas que le inquietó más durante su gestión al 
frente de la Sociedad fue rescatar sus memorias y 
que, siendo la más antigua de las agrupaciones y 
conociendo su trayectoria, le creó conciencia de 
que le corresponde, casi como una obligación, 
presentar la historia de la Dermatología mexica-
na, agradeciendo a la Dra. Aurora Elizondo por 
darle continuidad al proyecto. 

Reconoció que para la elaboración del libro fue 
muy importante la colaboración de 45 coauto-
res, todos considerados expertos en el tema a 
desarrollar y agradeció la colaboración de la Lic. 
Mercedes Oviedo, que contribuyó en la edición 
y corrección de estilo, y a la Lic. Alejandra Ávila 
en el diseño editorial. 

Mencionó que el libro está dividido en cuatro 
secciones; la primera dedicada a los anteceden-
tes de la Dermatología mexicana, la segunda a 
los pioneros y las instituciones, la tercera a las 
publicaciones y la cuarta se refiere a las agru-
paciones y subespecialidades. En cada uno de 
estos apartados se localizan, de manera interca-
lada, biografías de los personajes que destacan 
por sus contribuciones en temas específicos. La 
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obra se complementa con un índice general, un 
cronograma y un índice onomástico.

Resaltó que con este libro la Sociedad Mexicana 
de Dermatología asume el rol de casa editora, 
sentando así un precedente que será el detona-
dor para muchas otras publicaciones y comentó 
que la experiencia vivida durante la ejecución 
de este proyecto fue profundamente satisfactoria, 
dejando la certeza de haber cumplido con el 
objetivo inicial y de haber preparado los cimien-
tos para continuar en lo sucesivo con el registro 
ordenado y sistemático de los avances y logros de 
nuestra especialidad, con el reto de conservar y 
acrecentar nuestro acervo histórico y fotográfico.

El Maestro Amado Saúl Cano realizó la presenta-
ción del libro con una gran pulcritud y en forma 
muy amena. Resaltó que si bien desde hace 
tiempo han aparecido algunos artículos sobre 
temas muy específicos de la historia de la Der-
matología mexicana, nunca se había realizado 
una obra completa. Recordó con beneplácito el 
XXVI Congreso de la Sociedad en la ciudad de 
León el año pasado, y resaltó que la exposición 
de un museo de Historia de la Dermatología, 
instalado con mucho esmero y material muy 
interesante, le hizo evidente que era cuestión 
de poco tiempo para ver la elaboración de un 
libro. Resaltó la excelente presentación del 
libro y el abordaje de los temas, no como un 
mero relato cronológico, que lo haría difícil y 
aburrido, centra a los personajes pero a través 
de las instituciones en donde laboraron, de 
tal manera que sus biografías no son estáticas, 
el temario es interesante y el abordaje de los 
capítulos muy completo; señaló como uno de 
sus logros mayores ser una obra ecléctica, con 
un trato universal, tomando en cuenta a todas 
las agrupaciones y personajes, más allá de sus 
diferencias en el pasado. Cuando se toma el reto 
de escribir un libro de historia se debe tener la 
certeza de que quedarán puntos en el tintero 
que no se abordaron, por lo que debemos tener 
la certeza de que esta obra debe continuar, la 
historia sigue y siempre habrá más por agregar. 
Felicitó al Dr. Campos por su entusiasmo y per-
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severancia por rescatar nuestra historia y a la 
Dra. Rosa María Gutiérrez, a quien considera 
una de las mejores Presidentas de la Sociedad en 
los últimos años. Finalizó su discurso de manera 
muy emblemática, con una reflexión que señalo 
en forma textual: “Como diría Yolanda (Dra. 
Yolanda Ortíz), me felicito de haber disfrutado 
de vida y tiempo para haber visto esta obra que 
seguramente tendrá continuidad, y la razón es 
muy sencilla, la historia somos todos”.

Quince días después, el Maestro Saúl se reunió 
con su entrañable amiga la Dra. Josefa Novales 
y con Amado González, Maestros que durante 
el último año se nos adelantaron en el camino.

La Dra. Gutiérrez entregó el primer ejemplar del 
libro al Dr. Carlos Viesca Treviño, expresidente 
de la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofía 
de la Medicina de México, para hacerlo llegar 
por su conducto a la Sociedad.

La Dra. Aurora Elizondo reconoció que los fru-
tos obtenidos son gracias al trabajo de todo un 
equipo, agradeció a cada uno de los miembros 
de su Mesa Directiva y en forma especial a la 
Dra. Yolanda Ortíz, Coordinadora del Comité de 
Educación Médica Continua, y al personal que 
día a día labora en las oficinas de la Sociedad. 
Reiteró el compromiso que adquirió al asumir 
la Presidencia de la Sociedad, de dar continui-
dad a los proyectos que se han establecido y de 
realizar y difundir un programa de educación 
médica continua, que además de promover una 
actualización científica acorde con los avances 
de la Dermatología, en el aspecto médico-
cultural incentive el conocimiento de la historia, 
invitando a fomentar en los residentes su lectura 
para involucrarles el respeto y agradecimiento 
a nuestros Maestros, el amor a nuestra especia-
lidad y la lealdad a nuestra querida Sociedad.
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Lecciones de Dermatología 
Alexandro Bonifaz

Después de una madurez de 43 años, la 16 
edición de “Lecciones de Dermatología”, del 
Maestro Amado Saúl, ha salido a la luz; es literal-
mente la última obra que él signó, y lo recibimos 
con un sentimiento encontrado, con la alegría de 
una nueva edición muy modificada, ahora bajo 
la editorial McGraw-Hill México, que ha hecho 
un formidable trabajo editorial, compuesto por 
una mejoría en el material iconográfico, en 
cuadros y esquemas, más el texto inigualable 
del Maestro. Y con el sentimiento de que él 
no alcanzó a ver este cambio, solamente en el 
propio trabajo editorial pero, sin duda alguna, 
este último proyecto lo mantuvo con gran ánimo 
y ocupación.

En esta nueva presentación, el Maestro escribió: 
…El libro sigue dedicado a los estudiantes de 
Medicina, a los médicos generales y aquellos que 
se inician en la especialidad. No es un tratado y 
ni siquiera deseo se tome como un libro de texto, 
hay otros quizá mejores, sólo deseo que sea una 
obra de formación, de orientación, de consulta, 
que cada lector obtenga su propia opinión y 
encuentre en sus páginas ayuda para efectuar 
un acertado diagnóstico y tratamiento de las 
principales enfermedades de la piel en México. 
Si así ocurre, habrá cumplido con el objetivo 
que me tracé cuando inicié la primera edición…

Esta nueva edición, en su mayor parte escrita y 
supervisada por el Maestro, tiene a dos colabo-
radoras especiales: las doctoras Amelia Peniche 
Castellanos e Ivonne Arellano Mendoza, quienes 
tienen el encargo de que esta obra permanezca y 
se actualice. Muchos más somos colaboradores 
en capítulos específicos, pero siempre bajo la 
mirada atenta del propio Maestro.

Tenemos pues “un nuevo Saúl”, y esto es cuan-
do uno confirma que su propia obra continúa, 

porque los personajes que trascienden material-
mente burlan al tiempo.

Nuevamente felicitaciones Maestro y gracias por 
continuar entre nosotros.

Contenido

1. La piel. 2. Estudios de un enfermo de la piel. 
3. La biopsia de piel y otros estudios complemen-
tarios. 4. Dermatosis bacterianas. 5. Dermatosis 
virales. 6. Parasitosis cutáneas. 7. Las micosis. 8. 
Enfermedades de trasmisión sexual. 9. Dermato-
sis reaccionales. 10. Discromías. 11. Dermatosis 
eritematoescamosas. 12. Psicodermatosis. 13. 
Acné y rosácea. 15. Complejo vasculocutáneo 
de la pierna. 16. Enfermedades difusas del tejido 
conjuntivo. 17. Pénfigo y otras enfermedades 
ampollosas. 18. Tumores de la piel. 19. Der-
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matología y Medicina Interna. 20. Patología 
ungueal. 21. Patología de la cavidad bucal. 22. 
Diagnóstico. 23. Terapéutica dermatológica. 
24. Cicatrización cutánea. 25. Cirugía básica 
en Dermatología y conceptos elementales de 
cosmetología médica.

Características

1. Libro de texto para estudiantes de medi-
cina y médicos generales.

2. Actualización de conceptos descriptivos, 
etiopatogénicos y terapéuticos de las 
enfermedades de la piel.

3. Se conserva el capítulo intacto, revisado, 
que escribió el Dr. Jorge Peniche† desde 
las primeras ediciones acerca de tumores 
cutáneos, la mejor manera de recordarlo 
por su amplia experiencia por más de 50 
años de dermatooncólogo.

4. Actualización de los capítulos de biopsia 
de piel, dermatosis virales, discromías y 
pénfigos y otras dermatitis ampollosas.

5. Nuevo capítulo de enfermedades de las 
uñas.

6. Nuevos colaboradores en el capítulo de 
manifestaciones cutáneas del síndrome de in-
munodeficiencia adquirida, piel y obesidad.
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